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Kollrof

Pflegeanleitung & Tipps

Fir neue Ohrlécher am Ohrlappchen | Ohrlochstechen mit STUDEX

Die wichtigsten Zeiten
Ab 24 Stunden: mindestens 2 x taglich pflegen.
Erstohrstecker mindestens 6 Wochen durchgehend tragen.

01 Tagliche Pflege

Waschen Sie lhre Hande griindlich, bevor Sie Ohr oder Stecker bertihren. Tragen Sie ab 24 Stunden nach dem
Stechen mindestens zweimal taglich das empfohlene STUDEX-Pflegeprodukt vorne und hinten am Ohrloch auf.
Beachten Sie die Gebrauchsanweisung des Produkts.

Der Stecker bleibt eingesetzt. Nach der aktuellen STUDEX-Anleitung wird er bei der Pflege vorsichtig im Ohrloch
vor und zuriick bewegt. AuRerhalb der Pflege nicht unnétig beriihren. Zwischen den Anwendungen maoglichst
trocken halten.

02 Verschluss, Wasser und Alltag

Prufen Sie bei der Pflege den Sitz des Verschlusses: Er muss in der vorgesehenen Kerbe sitzen und darf nicht fest
ans Ohrlappchen gedriickt werden.

Haarspray, Shampoo, Seife und andere Kosmetika vom frischen Ohrloch fernhalten. Nach der Haarwasche mit
klarem Wasser nachspulen und anschlief3end wie beschrieben pflegen. Den Bereich vorsichtig mit einem sauberen
Einmaltuch trocken tupfen; nicht reiben.

Vermeiden Sie Zug am Schmuck, Hangenbleiben und Druck auf das Ohr. Bedenken Sie beim Sport und
Schwimmen die Verletzungs- und Infektionsgefahr frischer Ohrlécher.

03 Erstohrstecker und Folgeschmuck

Belassen Sie die Erstohrstecker mindestens 6 Wochen ununterbrochen im Ohrlappchen. Danach kénnen sie bei
reizlosem Verlauf direkt durch geeignete Folgestecker ersetzt werden. Sechs Wochen bedeuten noch keine
vollstandige Abheilung.

Tragen Sie in den ersten 5 Monaten ab dem Stechen durchgehend gut vertragliche Stecker mit stiftformigem
Innenteil. Verzichten Sie in dieser Zeit auf Ohrhanger. Fragen Sie bei Unsicherheit vor dem ersten Wechsel bei uns
nach.

Bei Beschwerden: rechtzeitig arztlich abklaren

Geringe Rétung und Schwellung direkt nach dem Stechen kénnen vorkommen und sollten innerhalb von 48 Stunden
abklingen. Bei starken oder zunehmenden Schmerzen, Rétungen oder Schwellungen sowie Eiter oder Fieber umgehend
arztliche Hilfe suchen; nicht erst 48 Stunden abwarten. Bei Infektionsverdacht den Stecker vor der arztlichen Abklarung
nicht selbst entfernen.

Diese Anleitung gilt fir Ohrlappchen und die reguldre Pflege mit 6 Wochen Ersttragezeit. Fir spezielle Pflegeprodukte gelten zusatzlich die jeweiligen
Herstellerangaben. Bei Fragen zur Pflege hilft Ihnen das Team von Juwelier Kollrof3 gerne weiter.

Fachliche Grundlage: STUDEX Osterreich, ,Pflege nach dem Ohrlochstechen®, und STUDEX Europe, ,Questions & Answers*; ergdnzend die
bereitgestellten Pflegevorlagen. Abruf: 21.10.2026.
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